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Indhold:
Denne 1-årige efteruddannelse giver dig en grundig indføring

i traumer og traumebehandling, ligesom du vil få en grundig

indføring i udviklingspsykologien ud fra et tilknytningsteoret-

isk perspektiv. Du vil få en teoretisk, etisk og metodisk forstå-

else af udviklingstraumer, dissociation, traumers e�ekter og

healing.

Formålet med efteruddannelsen er:
At deltagerne opnår grundlæggende teoretiske, metodiske og 

etiske færdigheder i den tilknytningsteoretiske, den narrative 

og den kropsorienterede traumebehandling samt tilegner sig 

disse grundprincipper gennem træning og eksemplificering i 

praksis.

Undervisningsform:
Undervisningen består af vekselvirkning mellem teoretiske

oplæg, træning og øvelser samt supervision med udgangs-

punkt i deltagernes egen praksis optaget på video.

Målgruppe:
Efteruddannelsen er for alle, der arbejder eller ønsker at

arbejde med børn, unge, voksne og familier, som er ramt af

større eller mindre traumer. Det kan f.eks. være pædagoger,

socialrådgivere, psykologer, lærere, social- og sundhedsassi-

stenter, faglige ledere, teamledere, fagkonsulenter m.fl.

Desuden er efteruddannelsen relevant for ansatte inden for

tilgrænsende områder f.eks. dag- og døgntilbud på børne- og

ungeområdet – kommunale såvel som private døgninstitutio-

ner og opholdssteder.

Undervisningsdage:
Ca. 2 dage per måned på hverdage. I alt 14 undervisningsdage

fra kl. 9.00-15.30, 2 obligatoriske studiedage og skrivning af en

fordybelsesopgave.

Undervisningssted:
Psykologselskabet Toftemosegaard, Manderupvej 3,

4050 Skibby.

Pris:
29.500 kr. inkl. forplejning. Til privatbetalende gives 10% rabat

og mulighed for, at betalingen kan deles op i 4 rater.

Læs mere på cenku.dk
vores afdeling for kurser og efteruddannelser

på Psykologselskabet Toftemosegaard - klik her

DEN 1-ÅRIGE

TRAUME-
UDDANNELSE

med fokus på:

Den tilknytningsteoretiske,  

den kropsorienterede og  

den narrative tilgang.

https://cenku.dk/den-1-aarige-traumeuddannelse-med-saerlig-fokus-paa-den-narrative-og-den-tilknytningsteoretiske-tilgang/

